
 

 

 

 

Mooie herinneringen aan de vele groepsarrangementen 

Afscheid van Papillon-Vacances 
We mogen terugkijken op 8 prachtige jaren Chambres d’hôtes 

in Cunfin en Corgirnon. Met warme ontmoetingen, prachtige 

verhalen en onvergetelijke herinneringen. 

We willen dan ook van deze gelegenheid gebruikmaken om 

iedereen te bedanken die ons op welke wijze dan ook de 

afgelopen jaren geholpen heeft om Sainte Anne en Papillon te 

realiseren. 

We bedanken ook al onze gasten. Dankzij jullie zijn wij in staat 

geweest om een warme en gastvrije plek te creëren, waar we 

samen hebben gelachen, genoten en herinneringen ontstonden. 

Jullie hebben ons succes mogelijk gemaakt. 

Hoewel we nu afscheid nemen, blijven al die herinneringen in 

ons hart. We hopen dat ook jullie deze momenten koesteren en 

met een glimlach terugdenken aan de vele 

groepsarrangementen, de table d’hôtes met soms verrassende 

recepten, de rondleidingen van Carol in de Abdij gevangenis 

Clairvaux en de excursies van Gérard naar de wijngaarden, 

champagnehuizen en het huis van Renoir.  

We wensen jullie allen het allerbeste voor de toekomst en nog 

vele mooie vakanties in het prachtige Frankrijk. 

 

Carol & Gérard 
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Hoe veranderlijk is het leven? 
Het leven is vol verrassingen. Soms positief, soms minder. 

Wat er ook op je pad komt, het vraagt altijd om aanpassing 

en creativiteit. En zo gaat dat ook bij ons. 

Carol heeft gezondheidsproblemen en het herstel heeft tijd 

nodig. We hebben gedurende de afgelopen winter veel met 

elkaar van gedachten gewisseld. We hadden de hoop dat we 

in mei onze chambres d’hôtes zouden kunnen openen. In 

januari hebben we de conclusie getrokken dat dit geen 

goede optie zou zijn en het herstel niet zou bevorderen. 

Vervolgens hebben we knopen doorgehakt en besloten ons 

huis te koop te zetten en te verhuizen naar een kleinere 

woning in de regio. We verwachten daar in de loop van het 

voorjaar onze intrek te nemen.  

Zeker is dat we geen chambres d’hôtes meer gaan openen. 

Voor ons is het allerbelangrijkste werken aan volledig herstel 

en pas daarna nieuwe toekomstplannen maken. 

 

Meditatie is leven vanuit vertrouwen 

Papillon-Lifestyle blijft bestaan 
Carol is al enkele jaren meditatie coach. Als coach maakt 

mediteren deel uit van haar dagelijkse ritueel. Ook Gérard 

mediteert regelmatig. De vele voordelen die mediteren 

oplevert ervaren beiden in de huidige situatie nog beter. Het 

maken van keuzes gaat heel natuurlijk. Acceptatie, creatief 

omgaan met de mogelijkheden en leven vanuit vertrouwen 

zijn nu belangrijker dan ooit. Het zijn ook thema’s die 

regelmatig terugkomen in de Tangram meditatielessen.   

Op dit moment is er een pauze in de meditatielessen. Het 

onderdeel Papillon Lifestyle, waar de meditatielessen onder 

vallen, blijft echter bestaan. Carol gaat zowel de online 

lessen als de live lessen voortzetten. Wil je kennismaken met 

deze prachtige vorm van meditatie en profiteren van de vele 

voordelen die mediteren oplevert, kijk dan eens op onze 

website of neem contact op voor een online kennismaking. 

Geef je over aan wat is, 

Door wat was te laten gaan. 

Vertrouw op wat zal zijn, 

Durf onbevangen te bestaan. 

 
Martin Gijzemijter 


