Hondsdagen?

Niets is zo onvoorspelbaar als het weer. En na regen komt
zonneschijn. Hoe waar is dat? De eerste helft van augustus
staat van oudsher bekend als de warmste periode van het
jaar, het zijn de zogenaamde ‘hondsdagen’. En inderdaad,
we genieten op dit moment elke dag van de warmte van de
zon, de strakblauwe hemel en de heldere sterrenhemel.

Vergeten groente Kardoen

Tuinweek

Onze tuin levert de ene verrassing na de andere. Deze
prachtige vergeten groente heet Kardoen. Een nieuwe
uitdaging om te proberen welke gerechten we daarmee
kunnen maken. Zeker is dat de insecten er wel raad mee
weten.

16.000 m2 terrein is een enorme oppervlakte. Het grootste
gedeelte daarvan is lange tijd niet onderhouden en
verwilderd. Het biedt veel biodiversiteit en is een thuis voor
allerlei dieren. Onze toekomstdroom is om het terrein beter
toegankelijk te maken met paadjes, trappen, een bruggetje
en zithoekjes. Een klus die we niet met z'n tweeén kunnen
klaren. Daarom gaan we met regelmaat een ‘tuinweek’
organiseren. Wie buiten aan de slag gaan heerlijk vindt,
nodigen we uit om samen met ons een paar dagen de
handen uit de mouwen te steken. Het verblijf is gratis. We
vragen alleen een kleine bijdrage voor eten en drinken.

Heb je zin om van 10 tot 15 november deel te nemen aan de
eerste tuinweek neem dan snel contact met ons op.

Kennis maken met stilte meditatie

De afgelopen maanden hebben diverse gasten kennis
gemaakt met de stille meditatie methode Tangram. In
september starten de online lessen weer. Speciaal voor
beginners komt er dit najaar een lesmoment bij op de
donderdagavond om 19.15 uur. De les op 12 september is
een gratis kennismaking waarna tot aan de herfstvakantie
een blok van 5 lessen volgt.

We organiseren ook diverse ‘retraites’. Op onze website vind
je meer informatie over de lessen, de tarieven en retraites
onder de kop ‘Stilte meditatie’.

Hesfyle & vacances

Streekproduct — vin de Coiffy

In het zuiden van de Haute Marne vind je enkele wijndomeinen.
Domaine Camus Renaut ligt in de gemeente Coiffy-le-haut op 24
km van Corgirnon. In de 19e eeuw telde de gemeente Coiffy-le-
Haut meer dan 300 hectare wijngaarden. De beroemde Coiffy
wijn werd in de hele regio en daarbuiten verkocht, totdat de
druifluiscrisis phylloxéra de lokale wijngaarden aantastte. De
verwoeste wijngaarden werden verlaten en verdwenen uit het
landschap.

Dankzij een aantal lokale families werd de wijnbouw in 1981
nieuw leven ingeblazen. Pas twee jaar later plantten ze de
eerste wijnstokken.

Vandaag wordt het familiedomein gerund door 4 generaties.
Vader en dochter zetten het werk van hun voorouders voort,
met Michel Renaut (de vader van Laurent) en Pascal Camus (de
oom van Laurent) aan hun zijde. Ze cultiveren nu 16ha40
wijnstokken en verkopen hun volledige productie in flessen.

Ze hebben verschillende prijzen gewonnen en hun wijnen
worden regelmatig vermeld in de Guide Hachette des vins, het
Concours Général Agricole in Parijs, de Guide du Routard en de
Petit Futé.

Van hun huis staat zowel een rode als een witte wijn op onze
kaart.

Pinot noir druiven hebben een blauwe schil en wit sap.
A bientdt a Corgirnon, Carol & Gérard

5 Rue du Puits de la Cour, 52500 Corgirnon (Champsevraine), FR
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